Cornwall

Wandern auf dem Kistenpfad
Cornwalls, einst zur Kontrolle des
Schmuggels an der zerkliifteten Kiiste
angelegt, ist ein unvergessliches Erleb-
nis: Raue Klippen, goldene Sandstrande
wechseln ab mit sanften Steilkiisten
und heckendurchzogenem Farmland.
Natursteinhduser ergdnzen sich mit
farbenprachtigen Fischerkaten. Der
Golfstrom beschert Cornwall ein ganz-
jahrig mildes Klima mit den meisten
Sonnenstunden im UK. Immer bliiht
etwas, auch viele mediterrane und sub-
tropische Pflanzen — nicht nur in den
berithmten Garten, sondern im ganzen
Land. Die Luft ist klar und die Lichtver-
héltnisse faszinierend; Orte wie St Ives
ziehen seit iber 100 Jahren Kiinstler an.
Burgen, prahistorische Monumente und
die Ruinen der Zinnminen zeugen von
einer bewegten Vergangenheit.

Wir wohnen in Falmouth in einem
Guest House mit 3-Sterne-Standard in
herzlicher, personlicher Atmosphére.
An 4 Abenden kochen unsere Landlords
extra fiir uns typisch cornische und
britische Gerichte. In nur 10 Minuten
sind wir zu Fuf8 in der quirligen Innen-
stadt und am Strand. Falmouth ist eine
schone, quirlige Hafen- und Univer-
sitdtsstadt mit viel Lebensart, urigen
Pubs, Restaurants und Cafes.

Reiseverlauf

1. Tag: Individuelle Anreise zum Flughafen
Bristol, Sammeltransfer nach Falmouth,
abends gemditliche Runde in der Lounge
unseres Guesthouses oder in einem Pub der
Umgebung.

2.Tag: Wanderung tiber Rose Mullion
Head und entlang des Helford River zum
berithmten Trebah Garden, Besichtigung.
Der Garten wurde vor uber 160 Jahren
angelegt und zieht sich einen halben
Kilometer durch ein Tal bis zum Fluss
hinunter. Er z&hlt zu den 80 herrlichsten
Garten der Welt mit seinen Rhododendren,
Magnolien und exotischen Pflanzen.

(12 km, +- 100 m, Gehzeit 4 Stunden)

3. Tag: Falmouth-Tag: Wir schlendern
zur Pendennishalbinsel, von wo wir den
Rundblick iiber die schone Hafenstadtin der
Falmiindung geniefSen. Nach einem kurzen
Orientierungsrundgang durch Falmouth
steht der Nachmittag zur freien Verfiigung.
4 km, +- 50m, Gehzeit 1 Stunden)

Tipp ist die Fahrt mit dem Wassertaxi iiber
den Fal bis zum Trelissick Garden, dessen
Pfade Sie durch Bliitenpracht, durch Wald
und tiber die Steilkiiste fithren. Alternativ
bietet sich an die Besichtigung von
Pendennis Castle, des Meeresmuseums,
oder ein Badetag an einem der schoénen
Strande. Sehr lohnend ist auch die langere
Bootsfahrt den Fal hinauf bis Truro, der
Hauptstadt der Grafschaft Cornwall.

Porthcurno

4. Tag: Bei Ebbe laufen wir tiber einen
Damm zur Museumsklosterfelseninsel
St. Michael's Mount, bei Flut fahren wir
Boot. Unsere anschlieBende Wanderung
fahrt uns entlang der cornischen Riviera,
die lieblich ist und oft sonnenverwohnt.
Erst zum Schlufs steigt sie zu dramatischen
Klippen an, die den grofien Strand Praa
Sands einbetten. In toller Lage essen wir
hier in einem kleinen Restaurant Fish and
Chips traditionell mit Mushy Peas.

(13 km, +- 200 m, Gehzeit 4,5 Stunden)

5. Tag: Besichtigung des Minack Theatre,
ein in die Steilkiiste gehauenes Theater
oberhalb des Meeres. Wir geniefsen eine der
schonsten Kiistenwanderungen Englands
iber die raue Felslandschaft von Land's
End, dem westlichsten Zipfel Englands,
zum weiten, weilen Sandstrand von
Sennen Cove.

(11 km, +- 200 m, Gehzeit 3,5 Stunden)

6. Tag: Wir schippern auf die andere Seite
des Fal zum hiibschen Hafendorf St Mawes.
Nach einem kurzen Rundgang beginnen
wir unsere Wanderung tiber die Roseland-
halbinsel. Die Kiiste ist sehr zerkliiftet, das
Land durchzogen von Béchen und subtro-
pischer Vegetation. Highlight ist die Bucht
von St Just mit ihrer alten Kirche am Meer.
(12 km, +- 100 m, Gehzeit 4 Stunden)

7.Tag: Do as you like! Wir bieten einen
Ausflug mit spektakuldrer Klippenwande-
rung von der sagenumwobenen Burg King
Arthurs Tintagel nach Boscastle an. Es geht

™ Cornische Riviera



am rollenden Atlantik vorbei an goldenen
Stranden zwischen dramatischen Klippen
durch kleine Canyons. (bei 10 TN 30 € inkl.
Eintritt — 13 km, +- 250 m, Gehzeit 4,5 Stunden)
Schone Alternative ist ein Ausflug zum
weltberithmten Lost Garden of Heligan
oder zum Trevarno Garden. Abends organi-
siert unsere Reiseleitung auf Wunsch einen
Theaterabend im Minack Theatre (ab 35,- €
Beitrag).

8. Tag: Wanderung um das Lizard, die siid-
lichste Halbinsel Englands. Wir beginnen in
Kynance Cove, einer Traumbucht, die dem
National Trust gehort und laufen tiber den
Lizard Point tiber raue Klippen vorbei an
lieblichen Feldern und alten Dorfern. Wir
beenden die Wanderung in einem wunder-
schonen Fischerdorf mit vielen Reetkaten.
(12 km, +- 150 m, Gehzeit 4 Stunden)

9. Tag: Von Zennor aus folgen wir der Kiiste
durch hiigeliges Farmland. Unser letzter Teil
des Kiistenpfades fiithrt uns tiber die heide-
bewachsene, spektakuldre Klippenkiiste
Nordcornwalls durch einsame Heideland-
schaft bis ins Kiinstlerstadtchen St Ives. Wir
haben noch Zeit fiir die Tate Gallery, zum
Bummeln z.B. am Hafen, in den Gassen
oder an den feinen Sandstranden. Abends
lassen wir beim gemiitlichen Beisammen-
sein die Reise ausklingen.

(12 km, +- 150 m, Gehzeit 4 Stunden)

10. Tag: Transfer von Falmouth zum
Flughafen Bristol. Individuelle Abreise oder
alternativ Verldngerungsaufenthalt.

Leistungen

9 UN mit Friihstiick in typisch englischem,
familiengefiihrtem Guesthouse im 3 — Sterne-
Standard (als Guesthouse 4)

Halbpension mit englischem oder
kontinentalem Frithstiick

9 Abendessen - wir wechseln zwischen netten
Restaurants der Umgebung in Laufentfernung
und Home Cooking extra fiir uns in unserem
Guesthouse

7 gefiihrte Wanderungen laut Programm,
Angebot einer weiteren gefithrten Wanderung
amTag zur freien Verfligung

Bootsfahrt nach St Mawes und zuriick

Eintrittsgelder fiir Trebah Garden, St Michael's
Mount, Minack Theatre

alle Transfers an den Tagen mit festem
Programm

ortskundige, deutschsprachige Reiseleitung

Tag zur freien Verfiigung: z.B. Tintagel,
Trelissick Garden, Bootsfahrt tiber den Fluf3
Fal bis Truro - Organisationshilfe durch
Reiseleitung

Einzelzimmer sind Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung

halbe Doppelzimmer buchbar bis 8 Wochen
vor Reisebeginn (bei Einzelbelegung
Nachberechnung des EZ-Zuschlags)

kleine Gruppengrofie: maximal 15
Teilnehmer, Durchfithrung bereits ab 8

Wanderprofil 1-2 (vgl. Seite 3)

An- & Abreise

Fliige

ab 240,- € Flug nach Bristol mit KLM
(Umstieg in Amsterdam) von: Diisseldorf,
Frankfurt, Stuttgart, Miinchen, Berlin,
Leipzig, Hamburg

Rail & Fly
70,- € hin & zuriick (2.KL), 35,- € einfach,
nur gleichzeitig mit Flug buchbar

Hotel- & Flughafentransfer:

Von Bristol nach Falmouth um 14:15, von
Falmouth nach Bristol um 09:30, Fahrzeit ca.
3,5-4Std.

Bitte beachten Sie diese Zeiten, wenn Sie
Thre Fluge selbst buchen!

Alle Preise inkl. Steuern und Gebiihren,
vorbehaltlich Verfiigbarkeit

Wir beraten Sie gern zur Anreise!

Termine & Preise

COw1 09.05. — 18.05.2010 1288,- €
COW2 30.05. — 08.06.2010 1288,- €
COW3 18.07. - 27.07.2010 1328,- €
COwW4 15.08. — 24.08.2010 1328,- €

alle Preise pro Person im Doppelzimmer
Einzelzimmerzuschlag 210,- €

Highlights:

Home Cooking im Guesthouse, Minnack
Theatre, Land's End, St Michael's Mount,
Trebah Garden, Lizard, St Ives, Falmouth

Tipps fiir eigene Entdeckungen:

Tintagel und Wanderung bis Boscastle,
Fahrten mit dem Wassertaxi iiber den Fal
von der Miindung fluBaufwaérts z.B. zum
Trelissick Garden oder nach Truro




